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( 0-1 yas ) Siit ¢agi islev oyunlari

Bip Bip Oyunu
Araba oyunu gibi oynanir; sozler séylendikge, ¢ocugun ayni yerlerine dokunulur.
Araba geldi,
Durakta durdu,
Bip bip.

Cevren gevren ¢emberlik oyunu
Cevren c¢evren ¢emberlik ( Parmakla, avug icine halkalar ¢izilir )
Ortasinda pinarcik ( Parmakla, avug ortasina vurulur )
Bir kus gelmis su i¢mis ( Parmak avug ortasina vurulur, yukariya kaldirilir kusun su icerken yaptigi gibi )
Sonra pirrr diye ugmus ( Denir, elle kusun ugup gitmesi canlandirilir)

Araba Oyunu
Araba (denir ¢ocugun ¢enesine dokunulur)
Maraba (denir ¢ocugun ¢enesine dokunulur)
Cip (denir gocugun genesine dokunulur)
Bip (denir ¢ocugun ¢enesine dokunulur)

Bes kardes oyunu

Bes minik kardes varmis ( Bes parmak gésterilir )

Bir giin ava gitmisler

Bir kus gormiisler

Bu tutmus ( Bas parmak tutulur, saga sola sallanir)

Bu temizlemis ( Isaret parmagi tutulur, sallanir)

Bu pisirmis ( Orta parmak tutulur, sallanir')

Bu yemis ( Yiiziik parmagi tutulur, sallanir')

Bu da ( Kiigiik parmak tutulur )

"Hani bana, hani bana ?" demis. ( Kiigiik parmak sallanir)



"Yok sana, yok sana" demisler.

"Ben de gider ararim, Ben de gider ararim" ( Bu sozler yinelenirken, uygulayici ikinci ve (giincii parmaklari
ile yiiriiyiis 6ykiinmesi yaparak, ¢ocugun bileginden koluna dogru parmaklarini yiiriitiir ve koltuk altina
vararak ¢ocugu gidiklar, gidiklarken de asagidaki sézleri séyler : )

"gidi gid1, gidi gidi1 "

Tel sarar oyunu
Tel sarar Ayse tel sarar ( Eller yukari kaldirilarak, saga sola déndiiriiliir )
Tel bulamazsa ne sarar ( Ellerle soru devinimi yapilir)
Komsunun oglunu sarar ( ¢ocuga sarilma devinimi yapilir )
Not : Ayse yerine, ¢ocugun adi neyse o séylenir. ocuk erkekse son satirda "Komsunun kizini sarar" denilir.

Kose Bakkali Oyunu

Kése bakkali ( denir, ¢ocugun ¢enesi elle tutulur )
Kapali ¢arsi ( denir, agiz gosterilir )

Horhor ¢esmesi ( denir, burun tutulur )
Elmacilar ( denir, yanaklara degilir )

Aynacilar ( denir, gozler gosterilir )

Kemancilar ( denir, kaslar sivazlanir )

Diiz bayir ( denir, alna dokunulur )

Karisik ¢ayir ( denir, saglar karistirilir )

Sar makaray: oyunu
Sar sar makarayi ( Eller énde tutulur, birbiri ¢evresinde yiin sarar gibi dondiiriliir )
¢oz ¢oz makaray: ( Devinim tersine yapilir)
On kilo yag ( Iki el on parmak agilarak ileriye uzatilir)
On kilo bal ( Ayni devinim yinelenir )
Yala yala bitmez ( Avuglari yalama devinimi yapilir )
Besi sana ( Bes parmak agilir ve ¢ocuga gosterilir )
Besi bana ( Bes parmak agilir ve gogse konur )
Kediye cik cik ( Yok anlamina gelen cik cik sesi ¢ikarilir, Bas ve ellerle yok devinimi yapilir)
Yukarida verilen tekerlemeli érneklerden baska tiir islev oyunlari da uygulanabilir. Ornegin top oyunu,
gazete oyunu vb.
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Top oyunu
Oturabilen bir ¢ocugun éniine topu yuvarlayiniz. Cocugun bu topu tutmaya size dogru yuvarlamaya

galisacagini goriirsiiniiz. ocuk emekleyebiliyorsa, bu kez de topu yakalayabilmek i¢in ona dogru siiriinmeye
galisacaktir. Bunlar gibi baska devinimler de oyun sirasinda bulunabilir.

Gazete oyunu

Cocuk, bir yetiskinin gazete sayfalarini ¢evirirken ¢ikan kagit hisirtisini duyarsa, gazeteyi yakalamaya
¢alisacak; basarabilirse, ayni hisirtiyr duyabilmek igin kendisi de gazeteyi tutmayi ve sayfa gevirmeyi



deneyecektir. Baska gazeteler bulsa, kagit hisirtisinin kendisine verecegi heyecani yeniden tatmak igin
gene gazeteyle oynayacaktir.

Ozerklik doénemi islev oyunlari ( 1-3 yas )

Parmak Oyunlari
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¢al Kapiyi

¢al kapiyi ¢al ( Sag elin isaret parmagiyla alna vurularak, kapi ¢alma dykiinmesi yapilir)
Bak pencereden ( her iki elin isaret ve bas parmaklari iki goziin oniinde birlestirilir, gozliik gibi halka
yapilir)
Cevir mandali (Burun el ile biikiiliir )
Gir igeri ( sag elin isaret parmagi, agzin igine sokulur )
Al bir iskemle ( Kulak memelerinden biri tutulur, ¢ekilir)
Otur suraya ( Oteki kulak memesi tutulur, ¢ekilir )
Nasilsin bu giin Ayse ? ( Cene tutulur, sallanir )

( Ayse adi, ¢ocugun adina gére degistirilerek séylenir )

Ben bir agacim ( Oykiinme )
Ben bir agacim ( Ayakta, eller yanda, dik durulur)
Dallarim var benim (kollar, basin yukarisina kaldirilir, avuglar kapatilir )
Dallarim BIR ¢icek agti ( Bir parmak agilir)
Dallarim IKT ¢igek agti ( ikinci parmak agilir)
Dallarim U¢ ¢igek agti ( iigiincii parmak agilir)
Dallarim DORT c¢icek agti ( dérdiincii parmak agilir)
Dallarim BES c¢igek agti ( besinci parmak agilir)
Dallarim ALTT ¢igek acti ( altinci parmak agilir)
Dallarim YEDI ¢igek agti ( yedinci parmak agilir)
Dallarim SEKIZ ¢icek agti sekizinci parmak agilir)
Dallarim DOKUZ ¢igek ag¢ti dokuzuncu parmak agilir)
Dallarim ON ¢igek ag¢ti ( onuncu parmak agilir )
Bir riizgar ¢ikti Yukaridaki kollar, bedenle birlikte 6ne dogru egilir, saga sola sallanir ; riizgardan sallanan
agag oykiinmesi yapilir)
Vuvwv... vuuuvwv.. vuuuuw... ( sesle riizgar éykiinmesi yapilir)
Yagmur yagdi . sip sip sip ( parmaklarla yagmur éykiinmesi yapilir)
Tiim ¢igekler dokiildii ( parmaklar, kollar indirilir)

On Parmak
Benim on parmagim var ( iki elin parmaklar: agilarak gésterilir )
Onlarla ben her seyi yaparim.
Simsiki kapar ( her iki el yumulur)
Kocaman agarim ( iki elin parmaklar: agilir)



Birbirine kavustururum ( eller kavusturulur )

Arkama saklarim ( eller arkaya saklanir )

Yukariya kaldirir ( kollar yukariya, gerinerek kaldirilir)

Asagiya indiririm ( kollar bedenin iki yanina sarkitilir )

Sonra kucagimda dinlendiririm ( eller rahat¢a kavusturulup kucaga konur)

Parmaklarim
Sag elimde bes parmak ( Sag elin bes parmagi gosterilir )
Sol elimde bes parmak ( Sol elin bes parmagi gésterilir )
Sen de istersen say bak
Say bak, say bak, sayy bak.
Bir-iki-iig-dort-bes ( Sag elin parmaklar: sirayla agilarak sayilir )
Bir-iki-lig-dort-bes ( Sol elin parmaklar: sirayla agilarak sayilir)
Hepsi eder on parmak ( Her iki elin parmaklar: agilarak gosterilir )
Sen de istersen say bak
Say bak, say bak, sayy bak.
Bir-iki-lig-dort-bes-alti-yedi-sekiz-dokuz-on ( Her iki eldeki parmaklarin tiimii sirayla agilarak sayilir )

Ali ile Ayse
Bu oyun, iki elin bas parmaklari ile oynanir. Sag elin bas parmagi "Ali", sol elin bas parmagi "Ayse" olur.
Avug kapali durur.
Bir giin Ali evden ¢ikmis ( Bas parmak yumuk elden yukari kaldirilir)
Saga bakmis kimse yok
Sola bakmis kimse yok
Asagi bakmis kimse yok
Yukari bakmis kimse yok ( saga, sola, asagi, yukari bakma islemleri, bas parmakla yapilir')
Girmis igeri
Biraz sonra
Ikisi birden evden ¢ikmiglar ( iki bag parmak avug iginden ¢ikartilir )
Saga bakmislar kimse yok
Sol bakmislar kimse yok
Asagi bakmislar kimse yok
Yukari bakmislar kimse yok ( her iki bas parmak, ayni devinimleri yapar )
Karsilikli bakismiglar ( bas parmaklarin i¢ kisimlari, birbirini gorecek bigimde karsi karsiya getirilir )
Giinaydin ALT
Giinaydin AYSE
demisler... ( bas parmaklar birbirine degdirilir )
Oynamislar, oynamislar ( bas parmaklar oynama éykiintiisii yaparak, oynatilir )

Yorulmuslar... ( parmaklar durur)

Ayse'nin annesi ¢agirmis

Ali'nin annesi ¢agirmig

Hosca kal ALT

Hosca kal AYSE

demisler... ( bas parmaklar birbirine degdirilir )
Evlerine girmisler. ( bas parmaklar avu¢ igine saklanir )



Insanlar

Insanlarin ézelliklerini belirten asagidaki sézlerin her dizesi séylendikge, o dizede belirtilen insan tipi,
ogretmen ve ¢ocuklar tarafindan, el, kol, beden devinimleri ve yiiz mimikleriyle canlandirilmalidir.

Ogretmen : Boyu uzun insan nasil olur ?
Cocuklar : Boyle olur ( dykiinerek gosterirler )

Ogretmen : Boyu kisa insan nasil olur ?
Cocuklar : Soyle olur ( 6ykiinerek gosterirler )

Ogretmen : Sisman insan nasildir ?
Cocuklar : Sisman insan boyledir ( 6ykiinerek gosterirler )

Ogretmen : Zay:f insan ( siska insan ) nasildir ?
Cocuklar : Soyledir ( oykiinerek gosterirler )

Ogretmen : Uziintiilii insanin yiizii nasildir ?
Cocuklar : Boyledir ( yiiz mimikleriyle dykiinerek gosterirler )

Ogretmen : Negeli insanin yiizii nasildir ?
Cocuklar : Soyledir ( yiiz mimikleriyle dykiinerek gosterirler )

Ogretmen : Yagmur yagarken insanlar nasil gider ?
Cocuklar : abuk ¢abuk giderler ( parmak devinimleriyle dykiinerek gosterirler )

Ogretmen : Tembel insanlar nasil davranirlar ?
Cocuklar : Agir agir davranirlar ( agir agir beden ve el, kol devinimleriyle )

Ogretmen : ¢aligkan insanlar nasil davranirlar ?
Cocuklar : Canli canli, gabuk ¢abuk davranirlar ( el, kol, beden devinimleriyle )

Ug Topum Var
Benim (i¢ topum var-.
Iste en kiigiik topum ( bas parmak ve isaret parmagi birlestirilerek bu iki parmakla halka yapilir, gosterilir
)
Iste ortanca topum ( iki elin bas parmaklari birbirine, iki elin isaret parmaklari birbirine birlestirilir,
ortanca topu simgeleyen bir halka yapilir, gésterilir )
Iste bu da kocaman topum (iki kol éne uzatilir, ellerin uglari birbirine birlestirilir, halka yapilir, gésterilir)
Haydi gelin bu ii¢ topu
Bir kez daha gosterelim ( ayni sozlerle, ayni devinimler yinelenir )

Dedemin Gozliikleri
Uyurken dedem
Gozliikleri goziindeymis ( iki elle yuvarlak gozliik isareti yapilir ve eller gozlerin iizerine konur )
Unutmus gozliiklerin goziinde oldugunu
Uyaninca baslamis aramaya ( saga, sola bakilarak arama dykiinmesi yapilir)

Aramig, taramis bulamamis ( eller arkaya saklanir )
Bir de bakmis ki



Gozliikler goziindeymis ( eller gozliik gibi yapilir ve gozlere konur )

G6oziim kulagim, elim ayagim
Iste goziim ( sag goz, sag elle kapatilir )
Iste kulagim Sag kulak, sag elle tutulur
Bu gormek igin ( bas parmak ve isaret parmagi ile yuvarlak yapilir, géze yerlestirilir )
Bu duymak i¢in ( el kulagin arkasina konularak, ses duyuyormus gibi yapilir)
Iste elim ( sa§ el gésterilir )
Iste ayagim ( sag ayak gosterilir )
Bu tutmak igin ( sag elle bir sey tutuluyor gibi yapilir')
Bu yiiriimek ve kosmak igin ( durdugu yerde yiiriir gibi, kosar gibi yapilir )

Minik Ari

Anneme minicik bir ari gétiiriiyorum ( iki elin avuglar: birlestirilip, yuvarlak yapilir. Iki el iginde bir sey
varmis gibi tutulur )

Cok sevinecek

Kim bilir ne diyecek ?

Ufff..soktu elimi ! ( ari sokmus gibi yapilir, aciyla parmaklar agilir, eller silkelenir )

Sag El, Sol El

Iste sag elim ( sol el ile sa§ ele dokunulur, sag el gésterilir )

Bu da sol elim ( sag el ile sol ele dokunulur, sol el gosterilir)

Bu sag kolum ( sol el ile sag kola dokunulur, sag kol gésterilir )

Bu da sol kolum ( sag el ile sol kola dokunulur, sol kol gésterilir )

Iki kolumu havaya kaldiririm ( iki kol yukariya kaldirilir )

Ellerimi, avuglarimi birbirine vurur

Iste béyle sap sap yaparim. ( iki el havada, avuglar birbirine vurularak ses ¢ikarilir')

Saat
Bir saatim var minicik ( iki elin avuglari, iginde bir sey varmis gibi birbirine ¢apraz olarak birlestirilir )
Kulagima koyarim ( birlestirilmis eller kulaga gétiirdiliir )
Tik tak'ini duyarim
Tik tak, tik tak ( denirken, dinliyormus gibi yapilir )
Cocuklar dinleme dykiinmesi yaparlarken égretmen sunlari séyler ;
"Haydi simdi ¢ocuklar................oyununa baslayalim."
( bunun iizerine ¢ocuklar da, avuglarindaki saati bir kenara koyar gibi yaparlar. Ojretmenin adini séyledigi
oyuna baslanir.)
NOT : Bu parmak oyunu, bir baska oyuna baslamadan énce oynanir.

Tavsan

Bir minik tavsan varmis ( sag elin isaret ve orta parmaklari, tavsan kulaklari gibi tutulur )

Bu kafeste yasarmis ( sol el, portakal tutar gibi yuvarlak yapilir )

Gezerken bir ses duysa

Hemen diker kulaklarini ( sag elin kulak dykiinmesi yapan parmaklar: dimdik tutulur )

Hop... diye kafesine

Kosar atlarmis... ( parmaklardan yapilmis kulaklar, "hop" deyince, oteki elin avug igine konur ve sikica
tutulur )



Hosgeldin Memo

Iki elin parmaklar: agilir; iki el karsihikli tutulur.
-Tak tak tak ( iki elin bas parmaklar: birbirine vurulur, birlestirilir )
-Tik tik tik ( iki elin isaret parmaklari birbirine vurulur, birlestirilir )
-Kim o ? Kim o ? ( iki elin orta parmaklari birbirine vurulur, birlestirilir )
-Benim Memo ! ( iki elin yiiziik parmaklari birbirine vurulur, birlestirilir )
-Hosgeldin Memo
-Hosgeldin Memo ( iki elin serge parmaklari birbirine vurulur, birlestirilir )

( iki elin biitiin parmaklar: birbirleriyle birlestirilmis olur )
-Hosbulduk, hosbulduk ( derken ¢ocuklar ellerini ¢irparlar.)

Minareli Cami
Iste bir cami ( iki elin parmaklari, birbirine kenetlenir )
Cifte minareli ( iki elin isaret parmaklar: kenetlenmeden ¢oziiliir, yukariya kaldirilir, karsilikli birlestirilir,
minare gibi dik tutulur )
Kocaman cami
Kocaman cami ( parmaklarin kenetlenmesi ag¢ilmadan, iki elin ayalari birbirinden uzaklastirilir, agilir, cami
kiimbeti gibi yapilir )
Nerde bunun insanlar: ?
Iste burada insanlari, iste burada ( 6biir parmaklar, kenetlenme ¢éoziilmeden, asagi yukar: kimildatilir)

Neyim Var ?
Bu oyunda, dgretmen her dizeyi sdyleyiste, o dize iginde gegen organi gésterir ; gocuklar ayni dizeyi
yinelerler, 6gretmenin devinimlerini 6ykiiniirler.
Bir agzim var minnacik
Bir burnum var hokkacik
Yanaklarim elmacik
Iki kulak, iki kepge
Gozlerim boncuk boncuk
Bu oyun ogrenildikten sonra, ¢ocuklar kendi baslarina ya da 6gretmenle birlikte séylenerek de oynanabilir.

Mikrop
( A: Anlatan, ¢ : Cocuk, M : Mikrop )
A- Bir mikrop varmis... yiirimds... yiirimds...
( sag elin bas parmagu, sol kol iizerinde yukaridan asagiya dogru yiiriitiiliir.)
Bir evin kapisindan igeriye girmis...
( bas parmak, yiiriiye yiiriiye avug ortasina getirilir )
Bir de bakmis ki, merdivenler var, baslamis merdivenlerden ¢ikmaya...
( sol el parmaklari agilarak tutulur, bunlar merdiven sayilir. Sag elin bas parmagi, sol elin kiigiik
parmagindan baslayarak birer birer merdivenleri ¢ikar. Sol elin sirtina varir. )
Ust kata ¢ikinca kapiyr vurmus...
( sol elin sirt kismina sag elle vurulur)
M- Tak tak tak...
¢-Kimo ?
( kim o sesleri, gocuk sesi dykiiniilerek soylenir )
M- Benim, ben, Mikrop



( sag elin bas parmagi sallanir )
¢- Ne istiyorsun ?
( Cocuk sesiyle sorulur )
M- Seni hasta etmeye geldim
( sag bas parmak yine sallanir )
¢- Yooo... beni hasta edemezsin ; ben temiz bir ¢ocugum, yemeklerimi yerim, uykumu uyurum, asi da
oluyorum... Sen beni hasta edemezsin...
M- Oyleyse ben gidiyorum.
( Merdivenlerden sag bas parmakla geri déniilerek inilir)
A- O sirada, ¢ocugun annesi evde sabunlu su ile temizlik yapiyormus, mikrobun ayagi kaymis ve
merdivenlerden asagi yuvarlanmis.
( Yuvarlanma devinimi yapilir)
Mikrop kendini kapinin disinda bulmus.
( Sag bas parmak, avug disina atilir')

Evimiz
Iste evimiz ( iki, elin parmaklar: agilir, ucuca degdirilir, sonra iki elin parmaklari, tirnaklar birbirine
degecek bi¢imde biikiiliir, bas parmaklarin da tirnaklari yan yana gelecek bigimde tutulur )
Su bacasi ( isaret parmaklar: yukariya kaldirilip, birlestirilir )
Bu da kapisi ( bas parmaklar kaldirilarak birbirinden uzaklastirilir, devindirilir )
Bu da kapidaki zil ( sag bas parmakla, sol bas parmagin tirnagina bastirilir )
Zirrr... zirrr diye ses ¢ikarir. Eve gelen konuklar, geldiklerini bize zil ile duyururlar.
Evimizde kocaman bir saatimiz var. ( Bas, saat olur)
Tik tak, tik tak diye ¢calisir. ( tik taklarla birlikte bas saga sola sallanir )
Bazen zirrr.. diye ses ¢ikarir.
Hemen sustururum. ( isaret parmagiyla burna basilir, zil susar )
Bir de kiigiik kedimiz var ( sag el parmaklar: yerde gezdirilerek kedi 6ykiinmesi yapilir )
Miyav miyav diye bagirinca siit veririm.
Likir likir iger siitiinii ( avugla siit kabi yapilir, siitii dille igme devinimi yapilarak, kedinin siit icmesine
oykiiniiliir )
Hemen muslugu agarim, sirrr sirrr diye su akar, elimi yiiziimi yikarim(el yiiz yikama devinimi yapilir)
Evimiz tren istasyonuna ¢ok yakindir.
Iste bak, yine tren gegiyor... guf.. ¢uf... guf.. cuf.. (el ve ayaklarla tren éykiinmesi yapilir )
Bip bap, bip bap... bak simdi de araba geg¢iyor. ( direksiyon gevirir, araba kullanir gibi yapilir)
Hav hav hav... Bu da bizim kii¢iik kopek ( kopek oykiinmesi yapilir')
Kapimizi kapatayim da girmesin igeriye. ( Kapi kapatma oykiinmesi yapilir)
Aaaa. Annem beni ¢agiriyor. Haydi hos¢a kalin ¢ocuklar

Hayvanat Bahgesine Gezi
Emre yataginda uyuyormus ( gozler kapanir, uyur gibi yapilir)
Sabah olmus, Horoz otmiis ( ¢ocukla,r horoz étiisiine éykiiniirler i Grd i )
Emre kalkmis, gerinmis ( gerinme &ykiinmesi yapilir)
Sonra elini, yiiziini yikamis, dislerini fir¢alamis ( el yiiz yikama, dis fir¢alama éykiinmesi yapilir)
Yavas, yavas giyinmis ( énce gémlek, sonra pantolon, daha sonra da ceket giyme devinimleri yapilir')
Annesi kahvaltiya ¢agirmis, bir giizel kahvalti yapmislar ( ¢ay i¢me, kahvalti yapma oykiintiisii )
Babasi ona "Haydi Hayvanat Bahgesine gidelim" demis. Yola ¢ikmislar. Yiirimiisler, yiriimisler ( yiirime
oykiinmesi yapilir)
Emre yiiriirken basini yukari kaldirmis ( baslar yukari kaldirilir)



Gokyliziinii, glinesi ve ugan kuslari gérmiis, sonra yoluna devam etmis, yol kavsagina gelmis.
Karsiya da ge¢mek i¢in sagina bakmis ( bas saga ¢evrilir ) araba yok ;

Soluna bakms ( bas sola gevrilir ) araba yok.

Babasiyla Emre, ¢cabuk ¢abuk ge¢misler yolun karsi kiyisina, Hayvanat Bahgesine gelmisler.
Bir de ne gorsiinler...

Her tarafta gesit ¢esit hayvanlar

Bir kafeste kediler ( her hayvan adi séyleniste, ¢ocuklar, o hayvanin sesini ve devinimlerini 6ykiinme ile
gostermeye ¢alisirlar)

Bir kafeste kopekler ( havlama....)

Ileride kurtlar da var (uluma....)

Bak burada tavuklar ( gidaklama....)

Ordekler de suradalar ( vak vak'lama...)

Tavsanlar zip zip ziplar ( ciyik ciyik....)

Ya kaplumbagalar nasil, evini sirtinda tasir, yavas yavas yiriirler... ( tisss )

Otede kocaman aslan ( kiikreme....)

Yakininda bir kaplan ( kiikreme....)

Kepge kulakli bir fil ( fil ykiinmesi.... )

Upuzun bir ziirafa ( uzun boy éykiinmesi...) vb.

Derken Emre yorulmus ( yorgunluk 6ykiinmesi )

Zaten aksam da olmus

Babastyla birlikte

Evin yolunu tutmus ( eve dénerken devinimler yinelenir )

Anne evde merakta

Kurulmus giizel sofra

Onlari bekliyormus

Emre oyle acikmig, dyle acikmig ki, biitiin yemekleri hapur hupur yemis. ( hapur hupur yeme oykiintiisi, a¢
ve ivecen ¢ocuk tavriyla )

Sonra uykusu gelmis ( esneme oykiintiisi, gerinme vb..)

Uzanmis yatagina ( uzanma éykiintiisi )

Misil misil uyumus ( uyuma oykiintiisi )

Benim bir ninem var

Benim bir ninem var

Goziinde gozliik ( iki elin isaret ve bas parmaklari gozliik yuvarlagi gibi yapilir ve gézlere konur )
Basinda bas ortiisii ( ellerle bas ortiisii sarilir gibi yapilir)

Elinde baston ( baston tutuyormus gibi yapilir)

Sirti biraz kamburca ( kambur 6ykiinmesi yapilir )

Tin tin yiiriir, gezer ( nine yiiriiylisii 6ykiinmesi yapilir )

Ninemin bir ine§i var ( Inek sesi ¢ikarilir )

Ninem onu ¢ok sever

Her sabah erken kalkar

Once inege bakar

Yem verir, yedirir ( Yem teme oykiinmesi )

Su verir, igirir ( su i¢me éykiinmesi )

Sirtini sivazlar ( kasagilama 6ykiinmesi, sevme 6ykiinmesi )

Sonra kovayi alir

Ineginden siit sagar ( iki elle siit sagma devinimi yapilir )

Fisss, fisss, fi5ss..

Koyar siitii tencereye ( siitii kovadan tencereye dokme oykiinmesi )



Fokur fokur kaynatir ( siitiin kaynamasini canlandirma 6ykiinmesi )
Ninem siitii ¢ok sever

Sabah, aksam siit icer ( likir likir igme devinimi yapilir )
Ninem diyor ki bana;

"Siit icersen benim gibi ( sézlere gore oykiinme yapilir)
gli¢liiolur, ¢ok yasarsin..."

Saghiginla, aklinla

Her engeli asarsin."

Ben ninemi ¢ok severim ( sozlere gore oykiinme yapilir)
Her séziinii dinlerim

Siit bulunca hi¢ kagirmam

Likir, ikir igerim...

Bedenim, Organlarim
Is yapmak igin iki elim var ( iki el ¢irpilir)
Resim yaparim ( resim yapma devinimi )
Fliit ¢alarim ( fliit ¢alma devinimi )
Toprak kazarim (toprak kazma devinimi )
Agag dikerim ( aga¢ dikme devinimi )
Her isi ellerimle yaparim ( gesitli islere iliskin devinimler )
Koklamak igin bir burnum var ( burunla koklama éykiinmesi yapilir )
Yemek kokusunu duyarim ( dykiinme yapilir)
Cicek koklarim ( 6ykiinme yapilir )
Kotii kokular: hi¢ sevmem ( 6ykiinme yapilir)
Her kokuyu burnumla hemen duyarim ( ¢esitli oykiinmeler yapilir )
Isitmek icin kulaklarim var ( gésterilir )
Annemin sesini kulaklarimla duyarim
Miizik dinlerim
Her ¢esit sesi ben, kulaklarimla duyarim
Soluk almak igin cigerlerim var ( derin soluk alma yapilir)
Cigerlerimi korurum
Onlar olmasa, soluk alamam, yasayamam ( ¢esitli devinimler yapilir )
Diisiinmek igin bir aklim var benim ( basin list kismi gosterilir )
Aklim benim her seyim
Onunla égrenirim her seyi ( ¢esitli devinimler yapilir)
Bilgiyi, yasamayi, sevmeyi ( ¢esitli devinimler yapilir)
Oynamayi, giilmeyi ( ¢esitli devinimler yapilir)
Aklimla bilirim var oldugumu ( gesitli devinimler yapilir)
Iste boyle
Benim giizel ve ise yarar
Bir bedenim ve organlarim var-...

Organlarim ( agzim, burnum, géziim, kulagim..)
Iki goziim var benim ( iki elle gésterilir )
Iki kulagim var ( iki elle gésterilir )
Bir burnum var, iki delikli ( sag elle gésterilir )
Bir agzim var (Sag elle gosterilir )
Bunlar benim dudaklarim (dudaklar ileriye dogru uzatilarak gésterilir )



Giiliince goriiniir dislerim ( disler gosterilir )

Agzimi aginca gérirsiiniiz dilimi ( agiz agihr, dil uzatilir )
Yemegin tadini dilimle anlarim

Tatli yerken yiiziim giiler ( tatli yeme oykiinmesi )

Eksi yersem burusur ( eksi limon dykiinmesi )

Aci yakar dilimi ( aci yeme, dilin yanmasi 6ykiinmesi )

Agzimi kapatsam dilim gériinmez ( agiz kapatilir, dil saklanir )
Agzimi agarim ben ( agiz agilir)

Yemek yemek, su i¢mek, ( yemek yeme, su icme oykiinmesi yapilir )
Bir de konusmak i¢in ( konusma oykiinmesi yapilir)

Ya sarki séylemek igin !...

Iste en giizeli bu

Gel sarki soyleyelim. ( oyunun burasinda bir sarkiya baslanir )

Minik Arilar

Sag elin bas parmagi avug icinde olmak kosuluyla, sag el ile yumruk yapilir. Bes kiigiik ari kardes varmis ;
misil migil uyuyorlarmis. Sabah olmus, en kiigiik ari kardes uykusundan uyanmis :

Glinaydin kardeslerim, demis ( kii¢iik parmak kaldirilir ve oynatilir )

Oteki kiigiik ari kardes uyanmis.

Giinaydin kardeslerim, demis ( yiiziik parmagi kaldirilir ve oynatilir)

Sonra ortanca ari kardes uyanmis.

Glinaydin kardeslerim, demis ( ortanca parmak kaldirilir ve oynatilir )

Sonra da oteki kardes uyanmis

Giinaydin kardeslerim, demis ( isaret parmagi kaldirilir ve oynatilir)

En sonra uyanan da kardeslerine ;

Glinaydin kardeslerim, demis ( bas parmak kaldirilir ve oynatilir')

Bes kardesgin timi birden musluga kosmuslar. ( asagidaki sozler i¢in gereken oykiinmeler yapilir )

Sira sira durmuslar
Ellerini, yiizlerini
Bir giizel yikamislar

Sonra birlik olmuslar
Sofrayi da kurmuslar
Her tiirlii yiyecegi
Hapur hupur yutmuslar

Sonra viz viz demigler
Uzaklara ugmuslar
Cigek cicek dolasip
Bal toplayip dénmiisler

Yin Orme
Aman ne soguk ( lisiime, titreme devinimleri yapilir)
Ninem bana yiinden giyecekler érecek
Corap orecek ( ayaklar gosterilir )
Eldiven orecek ( eller gosterilir )
Atki drecek ( boyun gésterilir )
Kazak orecek ( beden gésterilir )



Baslik orecek ( bas gosterilir )

Ormeye baglamis bile

Ninem atkimi ( sisle yiin 6rme devinimleri yapilir')

-Oooo0... ne kadar da uzun érmiis ( uzun atki varmis gibi yapilir, boyna sarilir )
-Dur nine bu yiinii de ben sarayim ( yiin sarma devinimi )

Iste simdi baslikta sira

Hem de tigla ériiyor ( isaret parmaklariyla tig 6rme devinimleri yapilir)

Ne de ¢abuk oriiyor.. bitti bile ( baslik basa giyilir gibi yapilir)

Ben de ninemden ¢orap érmesini 6grenecegim ( gorap 6rme devinimleri yapilir)
Ordiim... bitti... oh ne sicacik ( gorap giyme devinimi yapilir)

Herkesin bir yiin giysisi olsa

Oh ne giizel

Kisin giyer, hi¢ lisiimez

Araba Siirme
Benim bir arabam olsa
Arabama oturup direksiyonu tutarim ( siraya, iskemleye oturur, ellerle direksiyon tutma devinimi yapilir)
Sag ayagimla gaza basarim ( gaza basma devinimi yapilir )
Yiiriir arabam
Durmak igin frene basarim ( frene basar gibi yapilir )
Durur arabam
Simdi diiz yolda gidiyorum ( direksiyon ¢ok kiigiik devinimlerle saga, sola oynatilir, araba sesi éykiinmesi
yapilir)
Simdi sola déoniiyorum ( direksiyon sola gevrilir )
Simdi de saga doniiyorum ( direksiyon saga cevrilir )
Simdi yine diiz yolda gidiyorum ( diiz yolda gidis devinimi, yukaridaki gibi )
"Diiiittt... diiiittt..."
Cekilin yoldan ( hizli gitme dykiinmesi yapilir)
Uguyor arabam ( hizli gitme éykiinmesi yapilir)

Kiiciik Bahge
Bizim bir kii¢iik bah¢emiz var
Ilkbaharda bahgeyi
Ozene bezene kazarim ( kazma sallama devinimleri yapilir )
Sonra otlarini ayiklarim ( bahgenin gesitli yerlerinden ot koparilip alintyormus gibi yapilir, ot toplanir )
Daha sonra da bir tirmik alir ( parmaklar tirmik gibi yapilir)
Topragi tirmiklarim ( tirmiklama devinimleriyle toprak diizeltilir)
Her yeri diimdiiz olur
Islenmis toprak ne giizel olur; Cicek tohumlari alir, buraya ekerim. ( ¢icek tohumu ekme devinimi yapilir )
Yagmur yagacak ( iki elle yagmur yagma devinimi yapilir)
Giines agacak ( iki el yanlardan havaya dogru kaldirilir)
Tohumlarim biiyiiyecek ( kiigiik tohumun biiyiimesi, 6ykiinmeyle anlatilir)
Fidan olacak
Cicek agacak ( iki elin tabanlari bas lizerinde birlestirilir, parmak kisimlari agilir, ¢cicek benzetmesi yapilir
)
Sonra kis gelecek ( yagmur, kar 6ykiinmesi yapilir )
Cigekler saklayip tohumlar: ( yine ¢igek benzetmesi yapilir, sonra iki elin parmaklar: birlestirilip, eller
birbirinden ayrilmadan, énden asagiya indirilir )



Yatacaklar uzun bir kis uykusuna ( uyuma 6ykiinmesi yapilir)

Sonra yine bahar gelecek.

Glizel renkli ¢cicekler yine acacak ( ¢icek agma devinimi yapilir)

Yanina yéresine

Giizel koku sagacak ( koklama ve begenme devinimleri )

-Yine bahar gelecek
-Yine ¢icek a¢acak...

Oriimcegin Oykiisii

Bu oyunda ogretmen, uygun gérecegi dizeler i¢in gerekli buldugu devinimleri ve oykiinmeleri arar,
bulur, uygulatir. Metnin okunus tarzi, masalimsi olmalidir.

Bir varmis, bir yokmus
Evvel zaman iginde
Kalbur saman iginde
Bir ériimcek yasarmis
Kiigiik bir ag iginde

Bir giin karni acikmis
Agliktan cani ¢ikmis

Demis kendi kendine
"Disariya ¢ikayim
Kendime av bulayim."

Baslamis tirmanmaya
Orgiiden merdivene
Tikir tikir da tikir
Tikir tikir da tikir

Agmis sonra kapiyi
Bakmis bir de ne gérsiin !

Yagmur yagar sakir sakir
Riizgar eser piifiir pifir

Hemen ortmiis kapiyi
Donmiis eski yerine

Tikir tikir da tikir
Tikir tikir da tikir

A¢mis, kitap okumus
Sonra miizik dinlemis
Derken merken ¢ocuklar
Bizim minik ériimcek
Daha ¢ok acikmaz mi ?

Ne yapsin zavallicik ?

Karnimi doyurayim"
Demis kendi kendine

Baslamis tirmanmaya
Tikir tikir da tikir
Tikir tikir da tikir

Ag¢mis sonra kapiyi
Bakmus, bir de ne gérsiin ?

Yagmur dinmis, glines agmis
Ag¢ oriimcek ¢ok sevinmis

Hemen ¢ikmis disariya

Baslamis av aramaya
Gormiis tembel bir bocek
Yemis onu ériimcek

Ama karni doymamis
Baska bir av aramis

Bakmis miskin bir sinek
Ne uyur, ne uyanik
Yaklasarak onu da
Hemen yutmus oriimcek

Karni doymus, gerinmis
Neselenmis, sevinmig
Baslamis oynamaya

Sikir sikir da sikir
Sikir sikir da sikir

Oriimcegin oykiisii
Iste béyle son bulur
Tembel, miskin olanlar
Baskasina yem olur.



“Bir daha deneyeyim

Yeni Yil

Yeni yilin kutlu olsun Emre

Yeni yilin kutlu olsun Elif ( 6gretmen, teki ¢ocuklarin da adlarini séyleyerek yeni yillarini kutlar )
Hepiniz birbirinizin yeni yilini kutladi mi ¢ocuklar ? ( ¢ocuklar serbest olarak birbirlerinin yeni yilini
kutlarlar)

Cocuklar size bir sey soracagim, yanitlar misiniz ?

Yeni yilda biiyiidiik mii ? ( yanit biyidiik olacak )

Ne kadar biiyiidiik ? (Her ¢ocuk kendine gére yanitlasin)

Yeni yil geldi diye, sinifimizi siisledik mi ?

Haydi gelin siisleyelim ( siislenmis ise ¢ocuklar; siisledik diye bagrisirlar )
Bir de takvim aldik, gordiiniiz mii ? ( yeni yila iliskin takvimi gosterir )

Bakin bu bir takvim, bir ¢ok yapragi var. ( gosterilir )

Her yaprak, bir giinii gosterir

Bir giin biter

Bir yaprak kopar ( bir yaprak koparilir)

Bir giin biter

Bir yaprak daha kopar ( bir yaprak daha koparilir')

Bir giin nedir biliyor musunuz ?

Sabah kalkariz ( uyanma, kalkma oykiinmesi yapilir)

Kahvalti yapariz ( kahvalti 6ykiinmesi )

Okula gelir ( okula gelis dykiinmesi )

Giiler oynariz ( oyun ve giilme dykiinmesi )

Eve gider ( eve gidis 6ykiinmesi )

Yemek yer ( yemek yeme oykiinmesi )

Sonra yatar uyuruz ( yatma uyuma 6ykiinmesi )

Bir giin béylece biter...

Bir giin bitince

Bu takvimimizden bir yaprak kopar ( bir yaprak koparilir)

Hep boyle olur

Bir giin bitince

Bir yaprak kopar ( yaprak koparma devinimleri )

Yapraklar kopar, yapraklar kopar ( boyuna yaprak koparma devinimi yapilir )
Ve bir giin

Takvim de biteeerrr. ( bitmis takvim oykiinmesi yapilir )

Takvim bitince, eski yil da bitmis oluuurrr. ( yeni takvim alma oykiinmesi yapilir)

Yeni bir yila hemen baslariz.

Her yeni yilda, bir yas biiyiiriiz. (biyiime oykiinmesi )

Bir yas biiyiiriiz, bir yas bliyiiriiz.

Ilkokula gideriz. ( uygun éykiinmeler bulunur, yaptirilir')

Biiyiiriiz, biiyiiriiz; ortaokula gideriz ( uygun dykiinmeler bulunur, yaptirilir')
Sonra baska okullara gider, baska isler yapariz. ( uygun éykiinmeler bulunur, yaptirilir )
Kocaman adam olur, kocaman bayan oluruz ( bliyiik insan éykiinmesi yaptirilir )
Ama simdi ne giizel.

Hepimiz birer ¢ocuguz ( sevingle... )

Gelin yeni yili birlikte kutlayalim

Bir yas daha biiyiidiik



Birlikte oynayalim. ( bundan sonra,"Yeni Yilin, Yeni Yasin Kutlu Olsun" sarkisi séylenerek, oyun oynanir )

Kis Baba
-Tak tak tak...
-Kim o ?
-Benim...
-Sen kimsin ?
-Ben kis babayim ( ¢ocuklar (isiime dykiinmesi yaparlar )
Soguk, yagmur, kar ( sézciiklere gére éykiiniirler )
Tiimi bende var
-Ne getirdin bana
Soguk kis baba ?
-Neler getirmedim ki !
Mandalina, portakal,
Havug, kereviz, enginar,
Daha neler, neler var.
Bir de soguk getirdim. ( gocuklar pirrr diye lsiime dykiinmesi yaparlar )
-N'olur ¢abuk git ama ( asagidaki sézler igin uygun devinimler ve dykiinmeler aranir, bulunur, uygulanir)

Donuyoruz kis baba
-Hemen gidemem ¢ocuklar
Daha ii¢ ayim var

Simdi Aralik 'tayiz

Ocak, Subat, Mart da var.
-Eyvah, eyvah Kis baba
Cok lisiiyecegiz ama

-Kalin giyinirseniz

Iyi beslenirseniz

Hi¢ korkmayin gocuklar
Size gelmez bir zarar.
Kisin ayri tadi var.



